CHRUPIACE WARZYWA W CIESCIE PIWNYM
Przepis na danie za ok. 35 zl dla 4 osob.

Skladniki:

1 szklanka mleka

0,5 szklanki piwa pszenicznego

1,5 szklanki maki

2 tyzeczki proszku do pieczenia

szczypta szafranu, so6l do smaku

4 tyzki maki pszennej

1 jajko

400 g ulubionych warzyw, wczesniej sparzonych (kalafior, brokut, marchew, szparagi)
lub $wiezych (baktazan, cukinia, pieczarki)
olej do smazenia

300 g przecieru pomidorowego

2 szalotki pokrojone w kostke

3 tyzki oliwy z oliwek

maty peczek swiezej bazylii

2 rozgniecione zabki czosnku

Sol, pieprz czarny grubo mielony do smaku

Sposob przygotowania:

Z mleka, piwa, maki i proszku do pieczenia przygotowac geste ciasto nalesnikowe
doprawione zaparzonym szafranem i sola.

Pomidory potaczy¢ z szalotka, oliwa, bazylig, czosnkiem oraz przyprawami i odstawi¢ do
lodoéwki.

Warzywa podzieli¢ na mniejsze porcje (rozyczki, stupki), oproszy¢ maka a nastgpnie maczaé
doktadnie w przygotowanym ciescie 1 smazy¢ w rozgrzanym ttuszczu na ztoty kolor. Gotowe
przetozyc¢ jeszcze na papierowy recznik 1 podawac z salsg pomidorowa.



