
B a r b a r e l l a . p l  o g ł a s z a :  
 

 
 

 

LoveStore.Barbarella.pl  
Pierwszy w Polsce LoveStore dla kobiet i  dla par  

ul.  Marszałkowska 85,  Warszawa  (między ul .  Hożą i  Wspólną) 
zapraszamy: pon-pt 11.00-19.00, sob. 14.00-19.00 

 
Barbarella.pl  

Najseksowniejszy portal dla kobie t  

Kobiecy Manifest Seksualny 
 
 
 
1. Zasługuję na udane życie seksualne 

 
2. Moje potrzeby i pragnienia seksualne są OK i warto za 

nimi podążać, 
 

3. Dla kobiet penetracja nie jest ani jedyną, ani najlepszą 
drogą do przyjemności!  
 

4. Nie udaję, że nie mam łechtaczki, cieszę się doznaniami, 
które dzięki niej mogę przeżywać,  
 

5. Nie muszę być perfekcyjna w łóżku, za to wciąż uczę się 
nowych rzeczy na temat własnych upodobań i upodobań 
partnera/partnerki  
 

6. Matka Natura dała mi ciało i wyobraźnię, wykorzystuję 
jedno i drugie 
 

7. Używam wibratora, bo pomaga mi poznać siebie i własne 
upodobania, zachęca do testowania nowych pomysłów na seks, a także dlatego, że używanie 
go jest po prostu zabawne i przyjemne,  
 

8. Moje wybory seksualne to moja sprawa i nikomu nic do tego, 
 

9. Jestem odpowiedzialna za swoją seksualność, nie oczekuję, że ktoś doprowadzi mnie do 
rozkoszy, sama rozpoznaję swoje preferencje i dzielę się tą wiedzą z kochankiem/kochanką,  
 

10. Nie będę wykorzystywała seksu tylko do zaspokojenia własnych potrzeb, nie zważając na 
moich partnerów/partnerki i nie będę się zmuszała do robienia w łóżku czegoś, na co nie 
mam ochoty, 
 

11. Mam świetnych kochanków/kochanki, których interesują moje potrzeby i którzy cieszą się 
razem ze mną różnorodnym, radosnym seksem,  
 

12. Wszystko, co robię jemu/jej, działa także na mnie. 
 
 
 


