ZUPA KREM Z ZIELONEGO GROSZKU Z PIETRUSZKA

Przepis na danie za ok. 35 zl dla 4 oséb.

Skladniki:

2 tyzki masta

1 tyzka oliwy

400 g mrozonego zielonego groszku

2 szalotki posiekane w kostke

1 litr bulionu warzywnego

1 peczek posiekanej natki pietruszki

100 ml $mietany kremowki 36%

80 g startego sera plesniowego

Sol, pieprz biaty mielony, kminek mielony, gatka muszkatotowa do smaku

Sposob przygotowania:

W garnku rozgrzewamy masto z oliwg i obsmazamy szalotke z groszkiem. Nastepnie
wlewamy bulion i gotujemy do momentu az groszek si¢ rozgotuje. W trakcie doprawiamy
zup¢ do smaku.

Na koncu dodajemy pietruszke a catg zupe miksujemy i przecieramy przez sito. Krem
ponownie zagotowujemy i zabielamy $mietang i jeszcze raz doprawiamy do smaku.

Zupe przelewamy do buliondéwek i1 posypujemy serem.



